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Тур

Кавказ в твоем сердце

Даты тура

05-03-2026; 06-05-2026; 26-05-2026; 16-06-2026; 07-07-2026; 04-08-2026; 18-08-2026; 15-09-2026;
13-10-2026;

Транспорт

автобус туркласса

Продолжительность тура

6 дней / 5 ночей

Особенности

НОВИНКА СЕЗОНА 2026
ГАРАНТИРОВАННОЕ ЖЕНСКОЕ ПОДСЕЛЕНИЕ
ПЯТИГОРСК - ЭЛЬБРУС - ЕССЕНТУКИ - КИСЛОВОДСК
Посетите знаменитые Чегемские водопады
Посетите главную достопримечательность Кавказа – Эльбрус 
Увидите сразу 3 здравницы Ставропольского края
Трансфер к основному автобусу БЕЗ ДОПЛАТ: Гусь-Хрустальный, Ковров,
Кольчугино, Киржач, Юрьев-Польский, Судогда, Суздаль.

https://golden-rus-travel.ru/e107_plugins/trips/trips_single.php?tripsid=972


Программа тура

ВНИМАНИЕ! Копировать текст программы допускается исключительно для реализации агентских продаж.
Любое ( частичное или полное) копирование текста программы, фотографий другими туроператорами для
самостоятельной реализации тура НЕ допускается. Так как программа составленная и опубликованная на
сайте группы компаний Золотая Русь является интеллектуальной собственностью.

День 1: Отправление

05:45 - г. Владимир, сбор на парковке у Драм.театра со стороны Козлова вала.
Внимание!!! Возможны изменения по времени и месту сбора!

06:00 - Отправление из Владимира.
Ночной переезд. Санитарные остановки каждые 3 часа.

Обращаем Ваше внимание! Выезд возможен из областных городов.
Маршрут проходит через д. Ворша, г. Лакинск, д. Липна, г. Петушки, г. Покров, д. Малая
Дубна, Орехово-Зуево

День 2: Ессентуки

Прибытие в Ессентуки. 

Обед в кафе городе.

Размещение в отеле и свободный день на курорте.

День 3:Чегемское ущелье

Завтрак  в гостинице.

Пешеходная экскурсия по городу Ессентуки.

Неспешная  прогулка  по  городу-курорту  Ессентуки  начинается  с  Театральной  площади,
пройдёт  по  Воронцовской  Аллее  Лечебного  парка  до  Алексеевской  грязелечебницы  с
небольшим  набором  высоты.  Вы  увидите:  –  бювет  источника  №  17.  Углекислый  соляно-
щелочной источник был открыт профессором А.П. Нелюбиным летом 1823 года, а спустя 25
лет была сооружена каменная галерея по проекту зодчего Самуила Уптона. Чугунная беседка,
которую  позже  установили  непосредственно  над  колодцем,  снабжала  водой  посетителей
галереи.  Здесь,  у  ажурной,  на  вид  практически  невесомой,  беседки  собиралось  водяное
общество. – Цандеровский институт массажа, ортопедии и лечебной гимнастики.

Оригинальное каркасное здание, выполненное из кирпича и дерева по фахверковой технологии
специально для лечебного учреждения, украсило знаменитый парк в 1902 году. Аппаратам
уже  более  100  лет,  ими  лечились  Фёдор  Шаляпин  и  Константин  Станиславский,  здесь
снимался эпизод  из  фильма Любовь  и  голуби.  –  ванны Николая II.  Здание для  принятия
бальнеологических и грязевых ванн было построено у обрыва Щелочной горки в 1896 году по



проекту  архитектора  Н.В.  Дмитриева  и  инженера  Б.К.  Правздика.  –  Алексеевская
грязелечебница.  Возведение  крупнейшей  в  Европе  лечебницы  было  приурочено  к
трехсотлетию  дома  Романовых,  и  первоначально  она  носила  имя  цесаревича  Алексея,
наследника  Николая  II.  Выполненное  в  стиле  античного  классицизма,  оно  напоминает
древнеримские  термы  с  многочисленными  скульптурными  композициями  и  барельефами,
украшающими экстерьер и интерьер грязелечебницы. Ессентукская грязелечебница занимает
площадь  около  гектара.  По  своим  размерам  и  инженерно-техническому  оборудованию не
имеет себе равных ни в России, ни во всей Европе.

Обед.

Экскурсия в  Чегемское ущелье  -  представляет  грандиозное  зрелище.  Если  Вы хотите
сбежать от безумного ритма нынешней жизни, услуг цивилизации и увидеть что-то необычное,
красивое  и  загадочное,  то  Вы  обязательно  должны  стать  участником  этой  экскурсии.
Сплетение  двух  стихий-камня  и  воды,  образуют  фантастические,  невероятные  по  красоте
пейзажи. Прогуливаясь по самой глубокой теснине Северного Кавказа,  Вы увидите,  как
стремительное  течение  реки  Чегем  придает  неповторимые  пейзажи,  создавая  чудесные
картины на каждом месте, участке теснины.

Около 300 метров высоты достигают скалы, в узкой теснине, где ее ширина местами
не более 15 метров и все это придает теснине, ее водным исполинам величие и загадочную
красоту.
Мощь этого природного сооружения ошеломляет, завораживает, лишний раз нам напоминает,
что нет ничего более, вечного, могущественного, чем природа! Земля сломалась - так звучит
перевод названия Чегем  на русский язык. А горные разломы, уходя высоко вверх, плачут
прекрасными водопадами - Адай-Су (Вода из пасти), Девичья коса, Азай-Су (Круглая вода),
Кошта - Сырт и другие.

Брызги от струй водопадов разлетаются на несколько метров. Вы сможете постоять рядом с
водопадом  под  его  брызгами  и  увидеть  радугу,  загадать  желание,  которое  обязательно
исполнится. Почувствуете энергию гор. Чегемские водопады удивят вас в любое время года. И
сколько бы раз Вы не возвращались в это удивительное место, Вы всегда будут потрясать
красоты природы, хрустальная чистота воздуха, шум водопадов. Всюду чувствуется местный
колорит - сувениры, различные изделия из натуральной шерсти, которые могут связать прямо
перед Вами. А манящий запах шашлыка, дымка от мангалов по всему ущелью обязательно
приведет  вас  в  одно  из  кафе,  где  Вы насладитесь  местной кухней.  Проведенное  время в
неповторимой красоте Чегемских водопадов вызывает у Вас радость, удивление и восторг.

Затем  посетите  Оздоровительный  комплекс  Гедуко.  Люди  приезжают  в  термальный
комплекс Гедуко за здоровьем и долголетием, и черпают их в благодатных водах природного
термального  источника.  У  Вас  будет  уникальная  возможность  познакомиться  с
исключительными  свойствами  живой  воды  -  источника  вечной  молодости,  которая
способствует  уникальному  общему  оздоровлению,  омолаживанию,  снижению  веса  и
подпитывает  жизненные  силы,  снимает  напряжение  и  усталость,  улучшает  состояние
эмоциональной  сферы.  Посещение  по  желанию  за  дополнительную  плату.  

Возвращение в отель.

 



День 4: Эльбрус

Ранний завтрак (сухой паек) в гостинице. 

Экскурсия Эльбрус - к вершинам седой горы

Вы  посетите  главную  достопримечательность  Кавказа  –  Эльбрус.  Уникальная  и  самая
загадочная гора Кавказского курорта привлекает миллионы туристов со всех уголков России и
зарубежных стран. Участвуя в данной экскурсии, Вы познакомитесь с самым высокогорным
районом Центрального  Кавказа  –  Приэльбрусьем,  который  является  крупнейшим центром
горнолыжного  спорта,  альпинизма  и  туризма  в  России.  История  горнолыжного  спорта
началась в нашей стране в Приэльбрусье, потому что на горе Чегет в 1964 году была построена
первая канатная дорога. 

Так же Вы побываете на поляне Чегет, которая является популярным местом туристов со всего
мира,  где  можно  посетить  национальный  базар  и  приобрести  различную  сувенирную
продукцию,  шерстяные  и  вязаные  изделия  на  любой  вкус.

И, конечно, самый главный подъем на высоту 3848 м над уровнем моря, Вы совершите на сам
Эльбрус, откуда перед вами откроется завораживающий вид на Кавказский хребет, знаменитые
ледники.  Многие  знаменитые  писатели  и  поэты  в  своих  стихах  и  песнях  упоминают  эту
величественную гору, покрытую нетающим снегом. Великие военачальники, властители стран
и империй стремились к Эльбрусу, и об этом свидетельствуют предания, легенды и архивные
материалы. 

Покидая  Приэльбрусье,  у  Вас  будет  уникальная  возможность  на  Поляне  нарзанов  выпит
минеральной воды, выходящей прямо из недр земли. Вы проведете незабываемый день в своей
жизни,  Вы  получите  море  восторженных  впечатлений  от  увиденного,  пополните  свой
фотоальбом чудесными фотографиями.

Обед  -  в  одном  из  местных  кафе,  где  во  время  обеда,  Вы  сможете  попробовать  блюда
национальной балкарской кухни.

Дополнительно оплачивается: подъем на канатной дороге на г. Чегет 1100 руб. (2 уровня),
подъем на канатной дороге на г. Эльбрус 2300/2700 руб. (2 уровня) – стоимость меняется в
зависимости от сезона.

Возвращение в отель.

День 5: Кисловодск и Пятигорск

Завтрак в гостинице. Освобождение номеров.

Переезд в Кисловодск.

Историко-краеведческая  экскурсия  в  город-курорт  Кисловодск  -  это  знакомство  с
историей  города  на  примере  памятника  культуры  федерального  значения  —  Крепости  –
русского фортификационного укрепления XIX в. Кисловодск — чудесный современный город с
интересной дореволюционной застройкой и архитектурными шедеврами модерна и готики, с



самым большим парком Европы и знаменитым нарзаном.

О  Кисловодск,  мечтательный  в  долине!  так  писал  В.  Каменский  в  1917г .
Бальнеоклиматический город-курорт, защищенный горами, согреваемый ласковым солнцем и
дарующий богатырскую воду, восхищает каждого. Вы увидите единственную сохранившуюся со
времён  Кавказской  войны  до  наших  дней  настоящую  крепость.  История  Кисловодска
начинается  с  момента  появления  земляного  укрепления  в  1803г  недалеко  от  источника
нарзана. Укрепление совершенствовали, и в середине XIX века оно приняло тот вид, в котором
сохранилось до наших дней: боевая башня, крепостная каменная стена и мощные ворота с
машикулями.  В настоящее время в стенах крепости расположен историко-краеведческий
музей  Крепость.  Артефакты  лапидария  музея  напоминают  о  прошлом  Кисловодской
котловины.

Гордостью Кисловодска является его Курортный парк, который в 2016 года получил статус
Национального  парка  России.  Первый  парк  курорта,  заложенный  по  указанию  генерала
А.П.Ермолова на голых скалах в 1823г., в настоящее время занимает обширную территорию —
965,79 га. Это самый большой парк Европы, с уникальной коллекцией деревьев и кустарников,
среди которых редкостные экзоты: бархат амурский, дуб черешчатый, китайская павлония и др
.  В дендропарке Вы постоите на мостике Дамский каприз,  переброшенному через реку
Ольховка.  Сможете загадать желание,  бросив монетку в  Зеркальный пруд,  увидеть своё
отражение в Стеклянной струе, а о дате и даже точном времени пребывания в Кисловодске
вам напомнит Цветочный календарь,  у  которого всегда получаются красивые фотографии.
Парк — не только украшение города, но и территория здоровья. Вход в нижнюю часть парка,
называемую Променадом, украшает Колоннада. Отсюда и начинается Кисловодский Арбат —
Курортный бульвар. Прогуливаясь по бульвару, Вам может показаться, что Вы в одном из
европейских городов-курортов, например, в Карловых Варах. Именно с этим курортом часто
сравнивают Кисловодск, который знаменит своей водой — нарзан, что значит « напиток Нартов
– богатырей». Приятную на вкус воду Вы попробуете в историческом здании —  памятнике
архитектуры XIX   века,  которое  напоминает  средневековой рыцарский замок.  Вы увидите
Первоисточник молодости — холодный кипяток, упрятанный под стеклянный колпак .

Здание,  мимо которого никто не проходит,  не остановившись,  чтобы полюбоваться,  — это
здание Главных Нарзанных Ванн, построенное в 1903г по проекту А.Н.Клепинина. Своей
красотой,  богатыми элементами декора  в  виде  индийских  башенок,  майоликовых панно с
экзотическими птицами, с мавританскими балкончиками, это  здание не уступит настоящим
восточным дворцам.

Посетив сувенирный рынок на бульваре, Вы сможете увезти на память частичку Кисловодска в
виде сувенира.

Обед.

Обзорная экскурсия по городу - курорту Пятигорску.

Экскурсия У пяти гор.

Обзорная экскурсия по городу Пятигорску дает возможность окунуться в эпоху XIX века. Вы
полюбуетесь историческим парком Цветник, возникшим в 1828году на болотах из горячей
серной воды; увидите первую водолечебницу, построенную в 1826г, в которой в 1837 г. лечился



М.Ю.  Лермонтов.  Нельзя  не  заметить  подобие  хрустального  дворца  -  Лермонтовскую
металлическую  галерею  -  гимн  эклектике  и  модерну.  В  1829году  появляется  модный  в
европейских парках грот, получивший имя богини охоты, покровительницы лесов и животных
Дианы, - место последнего бала М.Ю. Лермонтова.   

Из  парка  Цветник  каменные  ступени  лестницы  ведут  в  Нагорный  парк,  к  месту
Первоисточника -  источника горячей серной воды. На груде камней установлена в 1901г.
скульптура  Орла,  терзающего  змею.  С  1995 года  Орел -  официальный символ и  эмблема
Кавказских Минеральных Вод.

В  Нагорном  парке  есть  еще  одно  излюбленное  место  любителей  панорамных  видов,  это
Китайская  беседка  -  ротонда  с  шатровой  крышей.  Из  беседки  виден  практически  весь
Пятигорск  и  необычной  формы  здание-корабль.  Воздушное  здание  кофейни  Гукасова,
построенное  в  1909г.  в  виде  корабля,  украшает  вход  в  парк  Цветник.

Название Провал известно в Пятигорске всем. Это подземное озеро теплой сероводородной
воды бирюзового цвета. Чтобы увидеть его, нужно пройти по тоннелю вглубь горы Машук. С
площадки у  беседки Эолова Арфа Вы полюбуетесь сверху подковообразной Горячеводской
долиной,  где  когда-то  зарождался  курорт,  послушаете  мелодии  ветра  и  узнаете  историю
возникновения романтической беседки.

Каменной короной Пятигорска называют Елизаветинскую (Академическую) галерею, ставшую
украшением Горячеводской долины и города с 1848года. Каскадная лестница от галереи ведет
на Пятигорский бульвар, ныне пр. Кирова. Чтобы почувствовать себя одним из представителей
Лермонтовского «водяного общества», нужно прогуляться по бывшему Курортному бульвару,
на котором сохранились постройки XIX века, среди которых, так называемый Дом княжны
Мэри и историческая казенная гостиница Ресторация.  Вы побываете на  месте,  где  погиб
великий русский поэт М.Ю. Лермонтов, увидите памятник, установленный в 1915г. по проекту
столичного скульптора Б.М. Микешина и окруженный аллегорической оградой: пули, грифы,
цепи.

Дополнительно посещаем по  желанию группы:  Экскурсия  в  Государственный  музей-
заповедник им. М.Ю. Лермонтова «Домик Лермонтова». Скромный, чисто выбеленный домик
под камышовой кровлей располагался  когда-то  на  окраинной Нагорной улице,  ведущей к
самому подножию Машука. Как помним, в таком же примерно месте подыскал себе жилище и
Лермонтовский Печорин: «Вчера я приехал в Пятигорск, нанял квартиру на краю города, на
самом высоком месте, у подошвы Машука….

Дополнительно по желанию группы:

 - домик музей М.Ю.Лермонтова – 450р полный комплекс – 45 минут, только домик и
двор 250р – 20-25 минут

- канатная дорога Эльбрус. Подъем на канатной дороге на г. Чегет 1100 руб. (2 уровня), подъем
на канатной дороге на г. Эльбрус 2300/2700 руб. (2 уровня)

- купание в термальном комплексе Гедуко  500 руб.

- курортный сбор.



 

Внимание! Стоимость дополнительных расходов по маршруту может меняться в зависимости
от сезона.

 

Сбор группы и отправление во Владимир

 

День 6: Прибытие

Прибытие во Владимир.

Цены на туры по заявкам уточняйте у менеджеров турфирмы.

Дополнительная информация

В стоимость тура включены*:

Размещение в номерах с удобствами (1-2-3 местные номера);
Проезд на автобусе;
Питание по программе:3 завтрака  и  4 обеда;
Экскурсии по программе;
Услуги сопровождающего на маршруте;

1-местные номера в гостинице под запрос. Доплата за одноместное размещение в
отеле  "Курортный"  -  14400  руб.  Указывать  при  бронировании  в  комментарии.
Комиссионное вознаграждение на доплату не предоставляется.

Важно! Трехместное размещение предполагает  2 кровати c раскладным креслом.

ГАРАНТИРОВАННОЕ ЖЕНСКОЕ ПОДСЕЛЕНИЕ

Оденьтесь удобно в дорогу. Возьмите легкую обувь (например, тапочки, носки) – вы сможете
переобуться в автобусе и ночной переезд покажется намного легче. Можно взять небольшую
подушечку под голову, плед. Для поездки выбирайте одежду для себя прежде всего удобную.
При  выборе  одежды  учитывайте,  что  в  программу  тура  входит  посещение  действующего
православного монастыря. Женщинам требуется быть одетыми в юбку ниже колен, на голове
повязанный платок. Мужчинам - брюки, либо длинные шорты или бриджи. Для пешеходных
экскурсий в мокрую погоду – шляпа, зонт. 
 
По маршруту необходимо иметь с собой:

взрослым – паспорт;
студентам — паспорт%2Bстуденческий билет;
пенсионерам — паспотр%2Bпенсионное удостоверение;
детям – свидетельство о рождении.



Заселение в гостиницу только по паспортам!

Не забудьте батарейки к фотоаппарату или зарядку для аккумулятора. 
  
ВАЖНО! Уважаемые туристы и коллеги!
Схема автобуса условная (базовая). Средняя дверь в автобусе может располагаться за 3, 5,
6 или 7 рядом.
При бронировании тура для одного туриста, действует следующее правило: если 2 места у
окна уже заняты, то сажать одиночного туриста необходимо на соседние свободные места
около прохода (если данное правило не выполняется, туроператор оставляет за собой право
пересадить туриста).
Просьба ориентироваться не на нумерацию мест, а на ряды за гидом и водителем. Так, 5 и 6
место - это 2 ряд за водителем, а 35 и 36 место - это 10 ряд за гидом.
 
Фирма оставляет за собой право вносить некоторые изменения в программу тура без
уменьшения общего объема и качества услуг.
При группе до 19 человек предоставляется микроавтобус Mercedes Sprinter,  Ford
Transit  или  аналог,  предварительная  рассадка  в  салоне  может  отличаться.  При
группе более 19 человек предоставляется автобус марки Mercedes,  Man,  Neoplan,
Setra, Yutong, ShenLong или аналог.    
Время в пути и продолжительность экскурсии указано ориентировочное.   
Фирма не имеет возможности влиять  на задержки, связанные с пробками на дорогах,
действиями  и  мероприятиями  государственных  органов,  в  том  числе  органов  ГИБДД,
дорожными  работами,  а  также  на  любые  другие  задержки,  находящиеся  вне  разумного
контроля фирмы.
Обращаем Ваше внимание, что поздней осенью, зимой, ранней весной, в исключительных
случаях,  из-за  короткого  светового  дня,  посещение  некоторых  заявленных  в  программе
обьектов может происходить в темное время суток.

ВНИМАНИЮ Туристов и Агентов!!! Тур состоится при минимальном составе группы 18
человек.


